
�� היסטוריה בסרטונים – 31 מערכי שיעור

חנ״מדף תרגול: כשיש בוס אחד - מאפייני הטוטליטריות מהדורה למורה 

מהדורה למורה – מפתח תשובות

מטרות הדף:

להגדיר משטר טוטליטרי ולהבחין בינו לבין דמוקרטיה
לזהות שבעה מאפיינים של משטר טוטליטרי ולהסביר כל אחד

להסביר את הקשר בין תעמולה, טרור ושליטה בכל תחומי החיים

גרסת חנ״מ – פחות פריטים, עד 3 אפשרויות בחירה, בנק מילים, גופן מוגדל ושורות כתיבה רחבות. מומלץ להקריא את ההוראות בקול
ולעבוד חלק אחר חלק, בלי הגבלת זמן.

חלק א׳ – הבנה בסיסית
1. ב – שליטה בכל תחומי החיים

2. ב – האדרת המנהיג כגיבור שאינו טועה
3. ג – לעקוב אחרי אזרחים ולאתר מתנגדים

חלק ב׳ – נכון או לא נכון
1. לא נכון – במשטר טוטליטרי יש מפלגה יחידה בלבד, ללא

בחירות חופשיות

2. נכון – תעמולה מפיצה את מסרי השלטון ומסתירה מידע
אחר

חלק ג׳ – השלימו את המילה החסרה
1. מפלגה

2. תעמולה

3. חשאית

חלק ד׳ – התאימו מושג להסבר
1 – ד )האדרת המנהיג כגיבור שאינו טועה(

2 – א )רק מפלגת השלטון מותרת(
3 – ב )הפצת רעיונות השלטון בכל אמצעי התקשורת(

4 – ג )מעקב סודי אחרי אזרחים ומתנגדים(

חלק ה׳ – שאלה בסגנון בגרות
1. לדוגמה: תעמולה הפיצה מסרי שלטון והסתירה מידע אחר,

כך שהאזרחים האמינו רק למה שהשלטון רצה. משטרה
חשאית יצרה פחד ומנעה התארגנות נגד השלטון

חלק ו׳ – חשיבה והבעת דעה

כרטיס יציאה – מה לחפש
שלטון השואף לשלוט בכל תחומי החיים

כל שניים מתוך: שליט יחיד, מפלגה יחידה, תעמולה, משטרה
חשאית, טרור

בדמוקרטיה יש בחירות חופשיות וריבוי מפלגות, בטוטליטריות
יש שליטה כוללת ומפלגה אחת

טיפים להפעלה:

אם מבצעים את הסימולציה, הקפידו להצהיר מראש שזו משחק קצר וליציאה ברורה
מהתפקיד בסיומה

אפשר לוותר על הסימולומציה בכיתה עם תלמידים רגישים ולהשתמש בתרחיש כתוב
במקום

מומלץ לקשר בין מה שחווים בסימולציה לבין המאפיינים התייים כדי לחזק את ההבנה
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�� היסטוריה בסרטונים – 31 מערכי שיעור

חנ״מדף תרגול: כשיש בוס אחד - מאפייני הטוטליטריות דף התלמיד/ה 

שם:  כיתה:  תאריך: 

משטרים טוטליטריים שאפו לשלוט בכל תחומי חייו של האזרח - מהפוליטיקה ועד
המוזיקה. בדף זה נתרגל את המאפיינים המרכזיים של משטרים כאלה, כפי שהוצגו

בסרטון.

מפלגה תעמולה  חשאית  �� בנק מילים: 

1 חלק א׳ – הבנה בסיסית
הקיפו את התשובה הנכונה.

1. מהי מטרתו המרכזית של משטר טוטליטרי?

ג הפרדת רשויותב שליטה בכל תחומי החייםא בחירות חופשיות

2. מהו פולחן אישיות?

ג טקס דתיב האדרת המנהיג כגיבור שאינו טועהא בחירות למנהיג

3. מה תפקיד המשטרה החשאית?

ב לסדר את התנועהא להגן על חופש הביטוי

ג לעקוב אחרי אזרחים ולאתר מתנגדים

2 חלק ב׳ – נכון או לא נכון
סמנו ✔ נכון או ✘ לא נכון.

✘ לא✔ נכוןמשפט#
נכון

☐☐במשטר טוטליטרי יש בחירות חופשיות בין כמה מפלגות1

☐☐תעמולה היא חלק מרכזי בשליטה של משטר טוטליטרי2
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3 חלק ג׳ – השלימו את המילה החסרה
השלימו את המילה החסרה.

1. במשטר טוטליטרי מותרת רק  אחת, ואין אופוזיציה

2. הפצה מכוונת של רעיונות השלטון באמצעי התקשורת נקראת 

3. גוף ביטחון הפועל בסתר לאיתור מתנגדים נקרא משטרה 

4 חלק ד׳ – התאימו מושג להסבר
התאימו: כתבו ליד כל מספר את האות המתאימה מהעמודה השמאלית.

א. רק מפלגת השלטון מותרת___1. פולחן אישיות

ב. הפצת רעיונות השלטון בכל___2. מפלגה יחידה
אמצעי התקשורת

ג. מעקב סודי אחרי אזרחים___3. תעמולה
ומתנגדים

ד. האדרת המנהיג כגיבור שאינו___4. משטרה חשאית
טועה

5 חלק ה׳ – שאלה בסגנון בגרות
ענו בקצרה.

1. הציגו שני מאפיינים של משטר טוטליטרי, והסבירו כיצד כל אחד מהם סייע לשלטון
לשלוט באזרחים
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6 חלק ו׳ – חשיבה והבעת דעה
כתבו תשובה מלאה במשפטים שלמים.

️�� כרטיס יציאה

מה פירוש המילה טוטליטרי?

ציינו שני מאפיינים של משטר טוטליטרי

איך הרגשתי בשיעור? �� �� �� ��
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